
So, 15.10.2023
16.00 Uhr

Medical Instinct 
Veilchen BG 74

Alte Waage

Pokalspiel



Liebe Basketballfans,

nach 3 Spieltagen in der 2ten Liga steht nun 
die 2te Runde im Pokal an.
Nach dem Freilos in der ersten Runde kommt 
es nun zum Niedersachsen Derby gegen 
einen alten Bekannten aus Göttingen. 
Letztes Jahr noch im Ligaduell nun, nach 
dem Aufstieg in die 1. Liga von Göttingen, 
nur im Pokal. 
Die Ausgangssituation scheint klar, doch 
manchmal schreibt der Pokal sein eigenes 
Gesetz, also hoffen wir auf ein spannendes 
Spiel. 

Mit sportlichen Grüßen Michael Haertle



Anlegen. Und zurücklehnen.
Mit der renditestarken LöwenRente.

* Alle Infos zur Rendite: oeffentliche.de/LoewenRente

10€
Ab

im Monat



Headcoach: 
 Christian Steinwerth   
Assistenz-Coach: 
 Derald Preston, 
 Jens Schliephake
Athletiktrainer: 
 Bogdan Amanca, 
 Jesper Schwarz 
Physiotherapeut: 
 Philipp Glawe
Mannschaftsarzt: 
 Dr. Peter Göbel 

3 Pöschel Corinna 1992 D 
6 Lingnau Lena 2005 D 
8 Faustmann Lilly 2006 D 
11 Hartmann Zoe 1998 D 
12 Bikker Ida 2005 D 
15 Swindells Harriet 1999 GBR 
16 Kordis Maja 2005 D 
18 Busch Karla 2007 D 
22 Sohn Morgana 2000 D 
23 Brox Ilona 1991 D 
24 Falkowska Alicja 1999 POL 
32 Preston Shadeh 2007 D 
 



Ilona Brox
Position:   small forward, shooting guard
Beruf:    Lebensmittelchemikerin
Im Verein seit:  2015   

An dieses sportliche Ereignis werde ich 
mich immer erinnern: 
Season Opening 1. DBBL + Pokal Final Four (Heli 
Girls Nördlingen 2013), 
finaler Playdown-Sieg 2023 gegen Marburg
Mein Motto: 
Die Kunst ist es auch im Regen zu tanzen.
Verstecktes Talent: 
zu 99 % nicht nach Rezept zu kochen



Stärken: 
Defensive Power, Energie und Ehrgeiz 
Lieblingsdrill: 
11-man-drill, 3x3, 5 gegen 5 full court
Ritual vor dem Spiel: 
Ausschlafen, großer Frühstückbrunch, Cap-
puccino auf der Couch & mittlerweile ein 
ausgiebiges Warmup- & Dehnprogramm
Lieblingsessen: 
Kuchen, Kekse und Schokolade & eigentlich 
alles, was vielfältig ist



LionPride Braunschweig begrüßt die Veilchen 
aus Göttingen
Zum Niedersachsen-Derby in der 2. Runde des DBBL-Pokal-
wettbewerbs begrüßt das LionPride die medical instinct Veil-
chen der BG 74 Göttingen. Ein Klassiker in der Frauen-Bas-
ketball-Szene. Die Göttingerinnen nutzten die Aufstiegsmög-
lichkeit, nachdem die Hurricanes aus Rotenburg auf das Auf-
stiegsrecht verzichteten. Zwei Neuverpflichtungen werden 
erstmalig für das Göttinger Team antreten. Alice Bremer 
wechselte aus der 2. Mannschaft des Herner TC nach Göttin-
gen. Die zweite Neuverpflichtung stammt aus Lettland. Für 
die 22-jährige Paula Klescova ist es der erste Einsatz außer-
halb ihres Heimatlandes. Ebenfalls verpflichten konnten die 
Veilchen die 29-jährige US-Amerikanerin Chelsea Waters. 
Waters startete in der vergangenen Saison in Osnabrück, 
bevor sie im Winter zu den EIGNER Angels Nördlingen 
wechselte. Im 12-köpfigen Kader der Südniedersachsen 
stehen 7 deutsche Spielerinnen. In der ersten Begegnung 
der 1.DBBL unterlag Göttingen gegen BC Pharmaserv Mar-
burg deutlich. Im 2. Spiel der Saison blieb eine Überraschung 
gegen Meister Rutronik Stars Keltern aus und im 3. Spiel 
verlor man in Osnabrück. 
Die Zuschauer können sich auf eine interessante Begegnung 
freuen. 



ST Datum Beginn Heim Gast Ergebnis 

1 01.10.23 15:00 TSVE Bielefeld 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

49:41 

2 03.10.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

BG 89 AVIDES Hurricanes 
 

63:80 

3 07.10.23 18:00 ChemCats Chemnitz 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

63:57 

4 22.10.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

VfL VIACTIV AstroLadies Bochum 
 

-:- 

5 29.10.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

Bender Baskets Grünberg 
 

-:- 

6 04.11.23 16:00 Talents BonnRhöndorf 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

7 19.11.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

TuS Lichterfelde 
 

-:- 

8 25.11.23 17:30 TG Neuss Tigers 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

9 03.12.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

Metropol Ladies Herne Recklinghausen 
 

-:- 

11 17.12.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

BBC Osnabrück 
 

-:- 

12 06.01.24 18:30 BG 89 AVIDES Hurricanes 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

13 14.01.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

TSVE Bielefeld 
 

-:- 

14 20.01.24 15:00 TuS Lichterfelde 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

16 03.02.24 16:30 Bender Baskets Grünberg 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

17 18.02.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

Talents BonnRhöndorf 
 

-:- 

18 25.02.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

ChemCats Chemnitz 
 

-:- 

19 03.03.24 16:00 BBC Osnabrück 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

20 10.03.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

TG Neuss Tigers 
 

-:- 

21 17.03.24 17:00 VfL VIACTIV AstroLadies Bochum 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

22 23.03.24 19:00 Metropol Ladies Herne Recklinghausen  
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

 
Rang  

 

Name  
 

Spiele 
 

W/L  
 

Pkt. 
 

1 VfL VIACTIV-AstroLadies Bochum 3 3/0  6  
2 BG 89 AVIDES Hurricanes 2 2/0  4  
3 ChemCats Chemnitz 2 2/0  4  
4 TuS Lichterfelde 3 2/1  4  
5 TSVE Bielefeld 3 2/1  4  
6 Talents BonnRhöndorf 2 1/1  2  
7 TG Neuss Tigers 3 1/2  2  
8 Metropol Ladies Herne/Recklinghausen 3 1/2  2  
9 BBC Osnabrück 3 1/2  2  

10 Eintracht Braunschweig LionPride 3 0/3  0  
11 Bender Baskets Grünberg 3 0/3  0  

 



Hochmotivierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gewinnen mit 
größter Sorgfalt Zucker aus Rüben und Rohr. Bei allem was wir 
tun achten wir darauf, verantwortungsvoll mit der Umwelt und 
natürlichen Ressourcen umzugehen. Wir verstehen Nachhaltigkeit 
ganzheitlich und haben immer auch die Menschen im Fokus.

  N�dzucker.
    Gemeinsam. 

 Nah�tig.



PREMIUM PARTNER

BUSINESS PARTNER

EXKLUSIV PARTNER

A CENIT COMPANY

 
 

Wir bedanken uns!
Bei unseren Sponsoren und Partnern



 
 

Wir bedanken uns!
Bei unseren Sponsoren und Partnern

MEDAILLEN PARTNER

KOOPERATIONSPARTNER
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