
So, 19.11.2023
16.00 Uhr

TuS 
Lichterfelde



Jetzt für 10 Euro 
Bei allen Heimspieltagen 2023



Anlegen. Und zurücklehnen.
Mit der renditestarken LöwenRente.

* Alle Infos zur Rendite: oeffentliche.de/LoewenRente

10€
Ab

im Monat



Headcoach: 
Christian Steinwerth   
Assistenz-Coach: 
Derald Preston, 
Jens Schliephake
Athletiktrainer: 
Bogdan Amanca, 
Jesper Schwarz 
Physiotherapeut: 
Philipp Glawe
Mannschaftsarzt: 
Dr. Peter Göbel 

3 Pöschel Corinna 1992 D 
6 Lingnau Lena 2005 D 
8 Faustmann Lilly 2006 D 
11 Hartmann Zoe 1998 D 
12 Bikker Ida 2005 D 
15 Swindells Harriet 1999 GBR 
16 Kordis Maja 2005 D 
18 Busch Karla 2007 D 
22 Sohn Morgana 2000 D 
23 Brox Ilona 1991 D 
24 Falkowska Alicja 1999 POL 
32 Preston Shadeh 2007 D 
 



Harriet Swindells
Position:   Point Guard  
Nationalität:  Englisch
Beruf:      Basketballspielerin  

Erwartungen an 
diese Saison: 
Das Erreichen der Play-
offs und ich selbst 
möchte eine Anführerin 
auf und außerhalb des 
Feldes sein.
Stärken: 
Mein Wurf und dass ich 
meine Mitspielerinnen 
gut einsetzen kann. 
Ich spiele bei der 
Eintracht, weil: 
ich an das Konzept 
glaube und an die Fä-
higkeit des Programms 
hier seine Stärken wei-
terzuentwickeln und 
sein Potential voll zu 
entfalten.



Ritual vor dem Spiel: 
Ich habe drei Songs, die ich immer höre, bevor 
ich die Umkleide verlasse und dann mache Ball-
handling gegenüber der Bank in der Mitte des 
Feldes.
Lieblingsessen: 
Die Lasagne von meiner Ma
Mein Motto: 
„Love the life you have and make the most of 
it.”
Verstecktes Talent: 
Ich kann jonglieren.
Welchen Film sollte jeder gesehen 
haben: 
Harry Potter



Gegen den TuS Lichterfelde zurück 
in die Erfolgsspur 

Nach der Auswärtsniederlage in Bonn 
und der Länderspielpause geht es nun 
gegen den TuS Lichterfelde. Mit von der 
Partie sind dabei die „Sparkle Cheer Ath-
letics“ des MTV Wolfenbüttel. Mit dem 
TuS Lichterfelde ist eine Mannschaft, mit 
einer ganz ähnlichen Philosophie wie das 
LionPride, zu Gast.



Angeführt wird das Team von der Kana-
dierin Jessica Hanson mit 12,2 Punkten 
und einer Dreierquote von 44 % und der 
U18 Europameisterin von 2018, Magdale-
na Landwehr mit 12 Punkten und 7,5 Re-
bounds im Schnitt. Mit einem Sieg gegen 
den Tabellenvierten könnte man nach 
Punkten gleichziehen. Doch es wird keine 
leichte Aufgabe für das junge Löwenrudel. 
Eintracht-Coach Christian Steinwerth: 
„Nach der Pause wird es darauf ankom-
men, welches Team wieder schneller in 
den Rhythmus kommt. Wir müssen sehr 
darauf aufpassen, dass wir die offenen 
Dreier verhindern. Sie sind eine sehr gute 
Mannschaft von außen, aber haben mit 
Magdalena Landwehr auch eine sehr 
starke Spielerin am Brett. Wir müssen 
besser auf den Ball aufpassen, als in 
Bonn, und unsere Offense und Spielidee 
sehr gut ausführen. Es ist ein wichtiges 
Spiel, dass uns wieder in die richtige Bahn 
schieben könnte.“



Rang  
 

Name  
 

Spiele  
 

W/L  
 

Pkte  
 

1 BG 89 AVIDES Hurricanes 5 5/0  10  
2 VfL VIACTIV-AstroLadies Bochum 6 4/2  8  
3 BBC Osnabrück 6 4/2  8  
4 TuS Lichterfelde 5 3/2  6  
5 TSVE Bielefeld 5 3/2  6  
6 ChemCats Chemnitz 5 3/2  6  
7 Talents BonnRhöndorf 5 2/3  4  
8 Eintracht Braunschweig LionPride 6 2/4  4  
9 Bender Baskets Grünberg 6 2/4  4  
10 Metropol Ladies Herne/Recklinghausen 5 1/4  2  
11 TG Neuss Tigers 6 1/5  2  

 

ST Datum Beginn Heim Gast Ergebnis 

1 01.10.23 15:00 TSVE Bielefeld 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

49:41 

2 03.10.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

BG 89 AVIDES Hurricanes 
 

63:80 

3 07.10.23 18:00 ChemCats Chemnitz 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

63:57 

4 22.10.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

VfL VIACTIV AstroLadies Bochum 
 

66:46 

5 29.10.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

Bender Baskets Grünberg 
 

77:42 

6 04.11.23 16:00 Talents BonnRhöndorf 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

69:58 

7 19.11.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

TuS Lichterfelde 
 

-:- 

8 25.11.23 17:30 TG Neuss Tigers 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

9 03.12.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

Metropol Ladies Herne Recklinghausen 
 

-:- 

11 17.12.23 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

BBC Osnabrück 
 

-:- 

12 06.01.24 18:30 BG 89 AVIDES Hurricanes 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

13 14.01.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

TSVE Bielefeld 
 

-:- 

14 20.01.24 15:00 TuS Lichterfelde 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

16 03.02.24 16:30 Bender Baskets Grünberg 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

17 18.02.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

Talents BonnRhöndorf 
 

-:- 

18 25.02.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

ChemCats Chemnitz 
 

-:- 

19 03.03.24 16:00 BBC Osnabrück 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

20 10.03.24 16:00 Eintracht Braunschweig LionPride 
 

TG Neuss Tigers 
 

-:- 

21 17.03.24 17:00 VfL VIACTIV AstroLadies Bochum 
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

22 23.03.24 19:00 Metropol Ladies Herne Recklinghausen  
 

Eintracht Braunschweig LionPride 
 

-:- 

 



Hochmotivierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gewinnen mit 
größter Sorgfalt Zucker aus Rüben und Rohr. Bei allem was wir 
tun achten wir darauf, verantwortungsvoll mit der Umwelt und 
natürlichen Ressourcen umzugehen. Wir verstehen Nachhaltigkeit 
ganzheitlich und haben immer auch die Menschen im Fokus.

  N�dzucker.
    Gemeinsam. 

 Na
h�tig.



PREMIUM PARTNER

BUSINESS PARTNER

EXKLUSIV PARTNER

 
 

Wir bedanken uns!
Bei unseren Sponsoren und Partnern

A CENIT COMPANY



 
 

Wir bedanken uns!
Bei unseren Sponsoren und Partnern

MEDAILLEN PARTNER

KOOPERATIONSPARTNER
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